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  تقديم
 

لى نبيــه الــذي الحمــد الله وكفــى والــصلاة والــسلام عــ
 ..اصطفى،  وبعد

سلك الناس في العالم مذاهب شتى في مواجهـة الإيـدز، 
هذا المرض الذي حظي باهتمام عالمي غير مسبوق ربما لعجز 
ٍالعالم عن إيجاد علاج شاف له أو مطعوم واق منه، رغم أننا  ٍ
نعيش عصر العلم والطب بكل أبعاده، وربما لأنه قاتل ظهر 

ــشك ــه ًفجــأة واســتهدف ب ــشباب وعــلى وج ــسي ال ل رئي
 !!ًمدللي الغرب من الشاذين جنسياالخصوص 

فمن الناس من أبـاح الزنـا والـشذوذ شريطـة اسـتعمال 
ً لأنهـم لا يقيمـون وزنـا ،العازل الذكري لتجنب الإصـابة
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ٍلحلال أو حرام، وكأن الشرائع السماوية جـاءت لمخلوقـات 
 .أخرى وليست للبشر

 وحجـر الزاويـة في نطـلاقومنهم مـن جعـل نقطـة الا
ــة إرضــاء االله ــالىالوقاي ــارك وتع ــه ، تب  بالبعــد عــن حرمات

 مـن تحـريم ،والالتزام بأوامره التي أكدتها الشرائع السماوية
 ومن هؤلاء إخواننا في منظمـة ،للزنا والشذوذ والمخدرات

  فكان هذا البحث الذي قدمه الأستاذ الـدكتور،نوافذ الخير
ن مـا ورد في هـذا البحـث لأوسماعيل محمد حنفي الحاج، إ

نقـوم بـه في مـشروع وقايـة الـشباب مـن إضافة قيمـة لمـا 
ــا ــدز في الاتحــاد الع ــسيا والإي ــة جن ــراض المنقول  يلمًالأم

فإنه ليسرنا أن نعتمده كأحـد ، للجمعيات الطبية الإسلامية
المواد التي نقدمها لأعضاء فريقنا العالمي في هـذا المـشروع، 

ًالذي نراه صحيحا ومتماشـيا مـع وذلك لإشاعة هذا الفهم  ً
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، ناهيك عن ثبات الحرمة التـي جـاء كل المخرجات العلمية
بها وحي السماء، لهذا فأفضل وأفعل وسيلة للوقاية من هـذا 

ً المنقولـة جنـسيا هـي مراض من سلسلة الأأشباههالمرض و
أما الحلول الترقيعية فإننا نـرى .. الالتزام بشرع االله ولا غير

 .لعينفشلها رأي ا
جزى االله الباحث والإخوة في منظمة نوافذ الخير الأجـر 
ٌوالثواب وتقبل االله منا ومنهم، واالله غالب على أمره ولكـن 

 .أكثر الناس لا يعلمون
 الدكتور عبد الحميد القضاة

 عوللمشرالمدير التنفيذي 
الاتحاد العالمي للجمعيات الطبية الإسلامية
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  تقديم
  من منظمة نوافذ الخير 

  هل الخير والإيمان في كل مكانلأ
 

لم تظهر الفاحشة في قـوم قـط حتـى ":  قال رسول االله
يعلنوا بها إلا فشا فيهم الطاعون والأوجاع التـي لم تكـن في 

صدقت يا رسـول االله، هـا نحـن في ) أسلافهم الذين مضوا
هذا العالم المضطرب نشهد ونرى رأي العين بـما نطقـت بـه 

مائة عـام صـلى االله عليـك يـا علـم قبل أكثر من ألف وأربع
 :الهدى
 .ًطاعة لربنا وخوفا من غضبه وعذابه •
 .حماية لأمتنا من الانحلال والتمزق •
 . الهم والغمنحماية لأنفسنا م •
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ومواصــلة لجهــود منظمــة نوافــذ الخــير في محاربــة  •
الظواهر السالبة في المجتمع يسرها أن تقدم هذا السفر القيم 

الحـاج سماعيل محمد حنفي إ/ سيرللداعية الإسلامي البروف
جامعة أفريقيا العالمية لتقـديم البـديل بعضو هيئة التدريس 

، يـدزلإالشرعي للـبرامج المطروحـة في الـساحة لمكافحـة ا
ًعسى أن يكـون هـذا الس فِـر هاديـا لإعـداد خطـة عمـل  َ
ــة لمكافحــة  ــشعبية والإعلامي ــة وال ــسات الحكومي للمؤس

 .نها الإيدزًالأمراض المنقولة جنسيا ومن بي
نسأل االله أن يجنبنا الزلل وأن يتقبل مـن شـيخنا الجليـل 

 من  محمد حنفي جهده، وكل الخيرينإسماعيل/ البروفوسير
 .أبناء الأمة

 شرف الدين على مختار
السودان/ لمنظمة نوافذ لخير العامينالأم
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 مقدمة
 
الحمد الله رب العالمين، والصلاة والسلام على رسـول االله    

 ..، محمد بن عبد االله، وعلى آله وصحبه أجمعين، وبعدالأمين
ُفإنه مما يسعدني أن أسهم في التصدي لمرض مـن أخطـر 
أمراض العصر وهو مرض نقص المناعة المكتسبة المعـروف 

، هذا الداء الخطير الـذي لم يعـد يفـرق بـين فئـة )الإيدز(بـ
وأخرى، مع كون أكثر الذين يتعرضون له من فئة الـشباب 

ن هم عماد الأمة في المـستقبل وقوتهـا، والـذين يـدرس الذي
حيـث التجمعـات  –الكثير منهم في الجامعات والمـدارس 

 مما استدعى أن يقف الجميع وقفـة -المؤدية لانتشار المرض
انتباه واهتمام، وقفـة مراجعـة ودراسـة تبحـث عـن كيفيـة 
التصدي للمرض بل للكارثة قبل أن تعم، وذلك عبر الحماية 
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 وقاية، ليس بالوسائل الحسية فحـسب ولا بالأخلاقيـةأو ال
ًوحــدها، بــل بــالاثنين معــا، وهــو مــا يجتمــع في التــدابير 
الإسلامية التي نحن بصدد الحديث عنها هنا بإذن االله تعالى، 
حتى يعرف كل منا واجبـه ودوره، وحتـى تقـوم الجهـات 

 .المعنية بدورها المنوط بها
لإسلام أمر أصيل وينـدرج إن أمر الوقاية وتدابيرها في ا

التي تقضي بإغلاق جميع السبل  )١()سد الذرائع(تحت قاعدة 
تحـت قواعـد المؤدية إلى المحرم أو إلى الضرر، كما أنه يندرج 

درء المفاسد  مقدم على جلب المـصالح المرجـوة مـن ": مثل
 . )٢(ورائه
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بمعنى أن منع الـشيء ) الدفع أقوى من الرفع: (وقاعدة 
يُعد أقوى في التأثير، وفي التعامل مع ذلك الشيء قبل وقوعه 

الضار مما لو انتظرنا أن يقع ثم نحاول بعد ذلك إزالته، هذا 
ُبالإضافة إلى كون الدفع يقع عن طريق الوقاية يعـد أسـهل 
ّوأيسر وأقل تعقيدا من الرفع لآثار الضرر الذي حل، وهذا  ً

ًيجر أضرارا ومفاسد أخرى معه الوقاية "م وهذا معنى قوله. َ
 )١(. ولكن الفقه الإسلامي أسبق في ذلك"خير من العلاج

مر بغض البصر عن المحرمات وقاية من الوقوع أليس الأ
فيها؟ أليس النهي عن خلوة الرجل بالمرأة وقاية مـن وقـوع 
كليهما في الفاحشة؟ أليس الأمر بأخذ الحذر من العدو، حتى 

  المسلمين؟في أثناء الصلاة وقاية من وقوع ضرره على

                                                
 



 ١٢

ً مثل تشريع الصوم نجد الوقايـة نـصا في ًوإذا تأملنا تشريعا
ــول االله ــرآن يق ــبحانه الق ــالى س 3  4  5  6        ] :وتع

7     8     9     :       ;     <    =    >      ?   
  @Z )سورة البقرة) ١٨٣. 
إن الصوم الذي لخص االله حكمتـه في العبـارة القرآنيـة "

هـو أهـم أبـواب الوقايـة بمعنـاه ) علكم تتقـونل(المعجزة 
عـلى الشامل، فلن تتحقق التقوى إلا إذا كان الجوع ذا تأثير 

الجسم والعقل والروح بحيث يـسهل توجـه هـذه القـوى 
الأساسية إلى غاية واحدة في جـو مـن الـصفاء والطهـارة ، 

 )١(.وهي غاية التقوى
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لباءة من  من لم يستطع األم يأمر الرسول الكريم : أقول
ُالشباب ليتزوج بأن يصوم، وأخبر أن الصوم يعد حمايـة لـه 

 ووقاية؟ ألا يتعلق ذلك بموضوعنا؟
 نريـد أن -نحـن المـسلمين–ُوحتى لا يتـوهم أننـا   

ّنفرض وجهة نظرنا على الآخرين ونضيق عليهم فإننا لابـد 
أن نوضح أن في الكتاب المقـدس عنـد أهـل الكتـاب عـدة 

اني التي فيها دعوة للعفـة والنقـاء نصوص تتضمن تلك المع
 .والوقاية من كل الموبقات

هل فكرنا في أن نخاطـب الغـربيين وغـيرهم ممـن   
بمثـل هـذه ) الإيـدز(انتـشر عنـدهم هـذا المـرض الفتـاك 

 لمعالجـة أمـر الـشهوات الطاغيـة النصوص عن رسولنا 
فقة لدى أقوامهم لدرجة أنهم لا يعرفون أين يفرغونهـا دالمت
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أم الحيوان؟ أفي النساء فقط؟ أم الرجـال؟ فقط نسان أفي الإ
 أم الأطفال؟

ًإن أمر الوقاية عندنا في الإسلام أمر يـسير لـيس مكلفـا 
لأنه يكون بالكف والامتناع، وهو ليس كالبـذل والعطـاء، 
ًويكفي أن تمتنع عن الطعام أحيانا وقاية بما يحمـي صـحتك 

شة وعـن من بعض الأمراض، وأن تمتنع عـن إتيـان الفاحـ
مرافقة أصدقاء السوء وعن النظـر إلى المثـيرات والاسـتماع 
. إليها، بما يحميك من الموت بأمراض لا يكاد يوجد لها علاج

والبدائل موجودة بحمد االله في ما خلق االله من النعم الجليلة 
 .والخيرات العديدة

 – طًإن خطابنا في هذا الكتيب ليس موجها للمسلين فقـ
– وإنما هي كلمات للجميع -أعتز بإسلاميًوإن كنت مسلما 

لأننا نحب الخير لهم كلهم ونتـألم لمـا يـؤلمهم، ولـذا سـيجد 
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 بنـصوص مـن الكتـاب - بعد القرآن-القارئ أننا نستشهد
 .ًالمقدس بعهديه كما أشرنا آنفا

إننا نود أن نقول هنا إن الأساس الذي تقوم عليه الوقاية 
لخبيثـة يـتم بـالالتزام من الأمـراض امن الإيدز وما شابهه 

ًبتعاليم الإسلام شكلا ومضمونا، فالخير فيهـا لمـن لازمهـا  ً
 .والشر لمن بارحها

ًإذا إن نجحنا في إقنـاع الآخـرين بهـذه التـدابير الواقيـة 
ًفكأنها دعوة لهم جميعا للعودة إلى القيم الطيبـة والمثـل التـي 

ن ًتسود لديهم، وكذلك دعوة لهم جميعا لاعتنـاق هـذا الـدي
لأن مصلحتهم فيه ودرء المفاسد عنهم موجـود فيـه، وهـم 

 .كبقية البشر مصلحيون بطبعهم
آمــل أن أرصــد في هــذا الكتيــب المــوجز أهــم التــدابير 
ًالشرعية التي تشكل منهجا ينبغي الأخذ به لوقاية أمتنا مـن 
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ــك  ــذا الحــد وتل ــد ه ــضرر عن ــدز تحجــيما لل ــرض الإي ًم
حتى نحقـق ..  أكثرالإحصائيات بحيث لا يتعدى ذلك إلى

ـــالى ـــه تع 9  :     ;  >  =  <  ] : قول

  I  HG  F  E  D  C   B  A  @  ?
O  N  M   LK  J   Q  P  Z) سورة النساء) ٢٩ 

    t  s   r  q  p       w  v  u] :  ســـبحانهوقولـــه

  �    ~  }    |  {z   yxZ )سورة البقرة) ١٩٥. 
 للإنسان مـن الإيـدز فإلى هذه التدابير التي تحقق الوقاية

 :بإذن االله تعالى
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  تسهيل الزواج وتشجيعه: ًأولا
ـــبحانه ـــول االله س !  "  #  $  %  ] : يق

  2  1  0/  .  -  ,  +  *   )  ('  &
  3Z )سورة النــور) ٣٢. 

يا معـشر الـشباب مـن اسـتطاع ":  ويقول رسول االله
 .)١("منكم الباءة فليتزوج فإنه أغض للبصر وأحصن للفرج

، )الإيدز(فإن كنا نتكلم عن أسباب الوقاية من هذا الداء 
فإن علينا  أن نقفل أبواب الدخول إليـه، ومـن أهمهـا ميـل 
ًالرجل إلى المرأة ميلا فطريا، وبما أن الإسلام دين الفطرة فهو  ً

ً لا يحاربها بل يهذبها، ولـذا شرع الـزواج ليكـون طريقـا ًإذا
ًسليما صحيحا للعلاقة بين الجنس ين تضمن الثمرات الطيبـة ً

 .لهذه العلاقة وليس الثمرات الخبيثة
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إذا كان الإسلام قد أعلن الحرب على مرتكبي الفواحش 
ُوأوجب أن تقام عليهم العقوبـات القاسـية الـشديدة فإنـه 
شرع الطريق لإشباع الرغبات الجنسية بطريقة الزواج، إنـه 

 )١(.االله منهالسبيل القويم في مقابل السيء المقيت الذي حذر 
وفي كتب أهـل الكتـاب مـن اليهـود والنـصارى دعـوة 

ًليس جيـدا "): بالعهد القديم(يعرف قد جاء فيما للزواج، ف
 )٢("ًأن يكون آدم وحده، فاصنع له معينا نظيره

ولكن أقـول لغـير "): العهد الجديد( يعرف بـ جاء فيماو
ولكـن لأنه حسن لهم إذا لبثوا كما أنا، : المتزوجين وللأرامل

إن لم يضبطوا أنفسهم أن يتزوجوا لأن التـزوج أصـلح مـن 
 )٣(."التحرق
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ومن ثم يجب على الدولة وأفراد المجتمع الاجتهـاد   
في تبسيط أمر الزواج والإعانة عليه بتقديم الدعم للراغبين 
في الزواج، وفي إقامة الزواج الجماعي للشباب في المؤسسات 

 . الوظائف المناسبة لهم، وتوفيرالمختلفة، ومنها الجامعات
  

محاربة الاخـتلاط بـين الجنـسين في المرافـق : ًثانيا
  والمؤسسات المختلفة

حيث ثبت أن الاختلاط بين الشباب والشابات يتناسب 
 .ًطرديا مع انتشار الفاحشة ومن ثم انتشار الإيدز

يل سد الـذرائع، وكـأن بُوالتفريق بين الجنسين يعد من ق
ط ذريعة لإثارة الشهوات، وهذه ذريعة المراد هنا أن الاختلا

والمثل للزنا، والزنا ذريعة للإيدز، فيجب سد هذه الذرائع، 
 ."الباب البجيب الريح سدو واستريح": السوداني يقول
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  محاربة الفواحش: ًثالثا
 )١(.ُوالفاحشة هي ما عظم قبحه من الأفعـال والأقـوال

T  S  R    Q  P  W    V   U   ] : وقد حرم االله الفواحش

  Y   XZ )ونهانا حتى عن قربانهـا. رافـسورة الأع) ٣٣ :
 [¾        ¿          À          Á            Â      Ã          Ä        Å   Z

 .سورة الأنعام) ١٥١(
        : ةــر الفاحـشـى نـشـرض علـان هو الذي يحـوالشيط

 [  «  ª   ©  ̈ §    ¦    ¥  ¤
 ±  °¯  ®  ¬  ³  ² Z ) ســورة البقــرة) ٢٦٨ .

ٌإذا فكل من يسير على هذا النهج فيه شبه من الشيطان ً. 
وأعظم الفواحش اللواط، فإنه عنـوان انتكـاس الفطـرة 
: البشرية، والذين يمارسونه أحط من الحيوانات وأضل منها
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 ٢١

 [®        ̄        °              ±      ²        ³            ´  
 ¸  ¶  µ   Â  Á  À  ¿¾  ½  ¼  »  º    ¹ 

  ÃZ )سورة النمل) ٥٥- ٥٤. 
والزنا كذلك من الفواحش الكبار التـي جـاء الإسـلام 

ـــا  ZZ  ]  \[  ^     _  `  b   a  ] : بتحريمه
 .سورة الإسراء) ٣٢(

وفي الكتاب المقدس بعهديه القديم والجديد تحريم قاطع 
لعـشر التـي تلقاهـا في الوصية السابعة من الوصايا ا": للزنا

 ."لا تزن": موسى عليه السلام
 )١("الزاني بامرأة عديم العقل": في العهد القديم كذلك

 ليشتهيها كل من ينظر إلى امرأةأن ": وفي الإنجيل كذلك
 )٢("فقد زنا بها في قلبه
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لا تخـالطوا .. لا تخـالطوا الزنـاة": وفي الإنجيل كـذلك
 )١(."ن بينكموتؤاكلوا مثل هذا، اعزلوا الخبيث م

ــسي ــشذوذ الجن ــريم لل ــدس تح ــاب المق إذا ": وفي الكت
اضطجع رجل مع ذكر اضطجاع امرأة فقد أصـبح كلاهمـا 

ُرجسا، يقتلان، دمهما عليهما ً".)٢( 
فيجب على الدولة الإسلامية والمجتمع الإسـلامي منـع 

É  È  Ç    Æ  Å  ] : كل الوسائل التي تدعو إلى الزنـا

Ð  Ï  Î  Í   Ì  Ë  Ê    Ö  Õ  ÔÓ  Ò  Ñ   
Ù    Ø    ×Z) سورة النــور) ١٩. 

فكل من نـشر المـواد الخليعـة أو روج لهـا أو تـساهل في 
 .أمرها لغرض في نفسه يدخل في هذه الآية
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لم تظهر الفاحشة في قوم قط : وفي الحديث الصحيح  
بها إلا فشا فيهم الطاعون والأوجاع التي لم تكن حتى يعلنوا 

 )١("ذين مضوافي أسلافهم ال
فهذا الإيدز تأكيد لهذا الحديث، ولن يكون المـرض   

 .الأخير ما دام الناس يتمادون في فحشهم
  

عدم التساهل مع من يتعمد نقـل المـرض : ًرابعا
  إلى الأصحاء

وذلك أنه قد يقوم شخص أو جماعة مـا بـالتخطيط   
ً إلى الآخرين، إما بمواقعتهم جبرا أو والتدبير لنقل العدوى
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ًخداعا، وبالتعزيز بالأطفال والفتيات الصغيرات، أو بحقن 
 .ضحاياهم بالدماء الملوثة بفيروس المرض، أو بغير ذلك

ُفإن من يفعل ذلك يعد من المفـسدين في الأرض الـذين 
Q  P  O  N  M  L   K  ] : قــال عــنهم

Z  Y  X  W  V  U  T   S  R   [    
\     ]   _     `       a      b   d  c   e      g  f  

   n  m  l  k  j  ihZ )سورة المائدة) ٣٣. 
ُفإن كانت الآية تفهم على أنهـا تتنـاول قطـاع الطريـق الـذين  ُ
إـن مـن  ًيأخذون المال علانية واعتبرت ذلك إفسادا في الأرض، ف ً

ُاليوم يعدون في يسعون لنشر الآفات والأمراض الفتاكة في الناس 
X  W  V  U  T   S  R  Q  ] : قمة المفسدين

  _   ̂ ]   \  [Z  YZ )سورة البقرة) ٢٠٥. 
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ولذا يجب على الدولة توقيع أقصى العقوبات على أمثـال 
هؤلاء وعدم الرأفة بهم، كما يجب على من تصله معلومة عن 
شيء من ذلك إبلاغها إلى الجهـات الرسـمية، كـما لا يمنـع 

من بذل الوسع في مناصحة المـصابين وتـذكيرهم بـأن ذلك 
هذا ابتلاء وأن عليهم الصبر والتوبة والرجوع إلى االله، وأنـه 
لا ينفعهم نقل المرض إلى الآخرين، بل ذلك يزيد من إثمهم 

 .وعقابهم عند االله
ًويذكرون أن رجلا كنديا كـان يعمـل عمـل قـوم لـوط ً 

حه الأطباء بعـدم وكان من أوائل من أصيبوا بالإيدز، ونص
 -ممارسة الجنس مع أحد، فمارسه بطريقـة محمومـة جنونيـة

ُحيث زعم أنه مارسه مع ألف شـخص في أمريكـا قبـل أن 
 )١(.!!م١٩٨٤يهلك عام 
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مع الانتباه على أن سوء التعامل مع المصابين بالمرض قـد 
ًيكون دافعا أساسيا لكثـير مـنهم إلى محاولـة الانتقـام بنـشر  ً

 .حاءالمرض في الأص
  

يجب على مـريض الإيـدز أن يمتنـع عـن : ًخامسا
  الزواج من شخص معافى

لأن المعاشرة الجنسية هـي أعظـم وسـيلة لانتـشار هـذا 
المرض الخبيث، ومن حق أولياء المرأة منعها إذا وافقت على 
الزواج من شخص مصاب بهذا المرض، ونكاح المـرأة مـن 

نهم مالـك ًغير ولي باطل وفقـا لـرأي جمهـور العلـماء، ومـ
 .وجمهور أصحابهم وأتباعهم عدا الحنفيةوالشافعي وأحمد 

وعـلى رأي الجمهــور أن يكــون للأوليــاء الحــق في منــع 
ُموليتهم من الزواج بمريض الإيدز، ولا تـستطيع المـرأة أن 



 ٢٧

تدعى عند القاضي بأن أولياءهـا عـضلوها، لأن الـزوج في 
منـع : (مـةًهذه الحالة ليس كفؤا، والعضل كما يقول ابن قدا

 .)١()ُّالمرأة من التزوج بكفئها إذا طلبت ذلك
وعند النصارى لا ينعقد الزواج بين امرأة ورجل مصاب 

 )٢(.بالشذوذ الجنسي، ولا بين رجل وامرأة تمارس السحاق
الإسلامية أن تسن من القوانين ما يحفظ عـلى وعلى الدولة 

  ذلك منع الأصحاء من التزوج بمـريضنالناس حياتهم، وم
  )٣(.الإيدز وأمثاله من الأمراض المعدية التي يصعب علاجها
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 بـنفس ةويمكن النظر في إمكانية تزوج المصاب بمـصاب
 كما -المرض، مع الأخذ في الحسبان وقاية الجنين من المرض

 .ًسيتضح في سادسا
 

يجب علـى المـرأة المـصابة بالإيـدز تجنـب : ًسادسا
  الحمل والإنجاب

ات والوسـائل التـي تحـول دون ويلزمها اتخاذ الاحتياط
الحمل، وذلك وقاية لجنينها، حيث دلت الإحصاءات عـلى 
أن نسبة انتقال العدوى إلى الجنين في أثناء الحمل تبلغ عشرة 
في المائة، ونسبة انتقاله إلى الطفل أثناء الوضـع وبعـده تبلـغ 

 )١(.ثلاثين في المائة
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 إذا ًولا مانع شرعا مـن أن تقـوم الأم بحـضانة طفلهـا،
أصيبت بالإيدز، إلا أن الأحوط عدم إرضـاع الأم المـصابة 
بالإيدز طفلها إذا أمكن أن توجد امرأة ترضـعه أو في حـال 

 .توافر بدائل له عن لبن الأم
فلا مفر من إرضاعه حماية له مـن ذلك ّأما في حال تعذر 

 )١(.الهلاك
  
  

                                                









 



 ٣٠

   التدقيق في إجراءات الوافدين من الخارج: ًسابعا
لفحص والمراجعة المناسبة بعد دخولهم البلاد، سيما وذلك با

 .الذين يأتون من بلاد غير إسلامية أو بلاد ينتشر فيها المرض
 :ًأخيرا

نخلص إلى مجموعة من التوصيات التي نرى أن الوقايـة 
ًمن مرض الإيدز لا تحقق إلا بها، وأن الأخذ بها يعد واجبا  ُ

 بـه فهـو واجـب ًشرعيا، بحسبان أن ما لا يتم الواجب إلا
 .)١("ما تقول القاعدة الأصوليةك"

                                                



 



 ٣١

  التوصيات
 

ًرسميا وشعبيا  ) أ ً: 
على الدولة عـبر جميـع مؤسـساتها وعـلى المجتمـع عـبر 

 :منظماته وأفراده مراعاة الآتي
ــشجيعه، بحــسبانه  -١ ــشرعي وت ــزواج ال ــسهيل ال ت

 .الطريق الوحيد للعلاقة الجنسية بين الرجل والمرأة
 .لجنسين في جميع المرافقمحاربة الاختلاط بين ا -٢
توقيع أقصى العقوبات على من يتعمد نقل المـرض  -٣

 .للأصحاء
محاربة الفواحش وسد جميع الـسبل المؤديـة إليهـا،  -٤

 .ومعاقبة أصحباها
ضبط إجراءات الزواج، وعدم الـسماح بـالتزاوج  -٥

 .بين مريض الإيدز مع أحد الأصحاء



 ٣٢

القيام برصـد دقيـق لحـالات الحمـل والإنجـاب  -٦
 .ة حالات الأمهاتومتابع

 
ًدعويا وتربويا ) ب ً : 

ــسات  ــع المؤس ــويين وجمي ــدعاة والترب ــلى الأسر وال ع
 :الرسمية والشعبية مراعاة الآتي

التأكيد على أهميـة الـدعوة والتربيـة الإسـلامية في  -١
ة دتنشئة النشء والمجتمع، وضرورة توجيه الأجيـال الجديـ

من وقـايتهم إلى السلوك الملتزم بتعاليم الإسلام، لما في ذلك 
من الانحرافات بكل أنواعها والتـي تـؤدي في الغالـب إلى 
الأمــراض العــضوية الفتاكــة كالإيــدز ومــا يــصاحبه مــن 

 .الأمراض النفسية للمريض وأقاربه



 ٣٣

التأكيد على أهمية التوعية الدينية الصحيحة لجميـع  -٢
 .فئات المجتمع وخاصة النشء والشباب

كل المنابر المتاحة الاهتمام بتقوية الوازع الديني عبر  -٣
مثل وسائل الإعلام والمسجد وجمعيات النفع العام العاملـة 

 .في هذا المجال
ضرورة توضـــيح الأحكـــام الـــشرعية المتعلقـــة  -٤

بالممارسات الجنسية المحرمـة سـواء كـان ذلـك مـن حيـث 
ًالممارسة المباشرة أو غيرها، وسواء بالمشاركة فيها شخصيا أو 

 . وجوه المساعدةالمساعدة عليها بأي وجه من
التأكيد على أهمية قيام الدعاة بدور أكبر في مخاطبـة  -٥

ٍالمعنيين في هذا الجانـب مـن شـباب لاه مـستهتر يميـل إلى 
المجون والانفلات، وأولياء أمور غير مبـالين ولا مـدركين 
لخطورة الإيدز، والمطلوب تكثيف وعظ الجميـع بخطـورة 



 ٣٤

طبيعة لمقارفة الحرام، الإيدز وحرمة الزنا، وأن الإيدز نتيجة 
في أغلب الأحـوال، وأنـه عـذاب في الـدنيا قبـل الآخـرة، 

مر أمام االله تعالى بسبب تقـصيره إن كـان ومسؤولية ولي الأ
ًوالدا أو مسئولا ً. 

 

 :ًاجتماعيا) جـ
ــين  -١ التأكيــد عــلى أهميــة دور الأسرة والعلاقــات ب

 أفرادها في بناء الشخصية الإسلامية السوية وغرس الإيـمان
والقيم في النفوس ومتابعة الأبناء وملاحظـتهم لمعالجـة أي 

 .انحراف عند بدايته
 .أهمية الاهتمام بالتوعية والتثقيف الديني للأسرة -٢
سري وقوة العلاقـات بـين أفـراد أهمية الترابط الأ -٣

الأسرة حتى لا يلجـأ أحـد أفرادهـا إلى معالجـة مـشكلاته 
 .ء السوءوأزماته بطريقته الخاصة عبر أصدقاء وقرنا



 ٣٥

تنـشأ أهمية الالتفات إلى المشكلات والخلافات التـي  -٤
داخل الأسرة، والتوعية بالطريقة الشرعية للتعامـل معهـا وأن 

 .المختصة بدورها في هذا الإطار) الموثوقة(تقوم الجمعيات 
التأكيد على دور المؤسـسات التعليميـة كالمـدارس  -٥

 الأسرة والجامعات، وأهمية وجود اتصال مستمر بينها وبين
 .ًلحل المشكلات مبكرا بالتعاون فيما بينها

أهمية الرعاية لاجتماعية السليمة في كل المؤسسات،  -٦
 .وذلك للتعامل مع المنحرفين أو المبتلين بالممارسات المحرمة

أهمية التدريب للمدرسين وفق منهج يخضع لتعـاليم  -٧
لاستكـشاف المبكـر لديننا وقيمنـا، وذلـك بهـدف المـساعدة 

ت الانحراف، والعلاقات الخاطئة، بل وبداية المرض، إن لحالا
 .لم يكن لوقاية هؤلاء فلوقاية غيرهم من الأسوياء

 



 ٣٦

 :ًصحيا) د
ــصحية، وتوضــيح المخــاطر    -١ ــة ال ــتمام بالتوعي الاه

الصحية للإيدز مع عرض المعلومات والأرقام والصور التي 
 .توضح خطورة المرض

ميع وذلـك عـبر أهمية تطبيق الفحص الدوري للج   -٢
مراكز وجهات موثوقة وتقنـين ذلـك والإلـزام بـه في كـل 
المعاملات والمرافق، مـع مراعـاة التـدرج المناسـب لتطبيـق 

 .البرنامج
التأكيد والتشديد على تجنب أي خطـورة أو عمليـة   -٣

طبية أو غيرها قد تؤدي إلى نقل المرض من المصاب إلى غيره 
 :وذلك مثل



 ٣٧

قق مـن سـلامته، أو مـشتقات دم  نقل دم لم يتم التح-أ
ملوثة كالبلازما أو العامل الـذي يـساعد عـلى تجلـط الـدم 

 .لمرضى الهيموفيليا
 نقل عضو أو نسيج من جسم مصاب إلى آخر سليم -ب

 .مثل زرع الكلى أو قرنية العين أو غيرها من الأعضاء
 استخدام إبرة لحقن شخص مصاب بالعـدوى ثـم -جـ

 .ةوخز شخص سليم بنفس الإبر
 استخدام أدوات سـبق أن اخترقـت جلـد شـخص -د

مصاب أو تلوثت بدمـه أو سـوائل جـسمه مثـل شـفرات 
الحلاقة أو فرشاة الأسنان وأدوات الوشم والـوخز بـالإبرة 

 .وثقب الأذن وكي شعر الوجه للسيدات
 . هـ تشديد الرقابة والفحص على الوافدين من الخارج

 



 ٣٨

 :ًإعلاميا) هـ
عـاليم الـشرعية عنـد وضـع الالتزام بـالقيم والت -١

البرامج والخطط الإعلامية بما يضمن تناغمها وتوافقهـا في 
 .الدعوة إلى الفضيلة ومحاربة الرذيلة

ــضمن  -٢ ــان بقــوانين ت ــدعايات والإعلان ضــبط ال
 .التزامها بالقيم والدعوة إلى العفة والتنفير من الفاحشة

الأعمال التـي يـتم عرضـها، التدقيق في البرامج و -٣
ستجلبة من دول أخـرى، ومحاولـة تحقيـق الاكتفـاء سيما الم

ًالذاتي إسلاميا في هذا الجانب قدر المستطاع ٍ. 
محاربة البث الفاضـح عـبر الإنترنـت والقنـوات  -٤

 .الفضائية بواسطة التقنيات الحديثة



 ٣٩

  الخاتمة
  

ضرورة الحذر عند الاستفادة من تجارب الآخرين  -١
مة ضالة المؤمن في مجال الوقاية من الإيدز، وذلك لأن الحك

نعم، ولكن الكثير مـن تجـاربهم ووسـائلهم تتعـارض مـع 
الذي تعتمد عليـه ) الواقي الذكري(قيمنا، مثل ما يعرف بـ 

ًبرامج الآخرين اعتمادا أساسيا في جهود الوقاية من الإيدز،  ً
حيث إننا نرى أنه قد يشجع على ارتكاب الفاحـشة بـما فيـه 

يكون في مأمن من المـرض من طمأنينة لمن يريد ذلك بأنه س
كما أنه ينافي الحياء الذي !! إذا مارس الفاحشة وهو يستعمله

ــة . هــو الإيــمان ثــم إن الأســاس الــذي تقــوم عليــه الرؤي
الإسلامية في الوقاية من المرض هـي العفـة التـي يجـب أن 

ًيتربى عليها الناس خلقا وسلوكا ً. 



 ٤٠

ضرورة أن تكون قيمنا الإسلامية هـي الـضابطة  -٢
خـل اكمة للتنسيق الذي يتم بـين الجهـات المختلفـة دوالحا

الصحية، الأمنيـة، الاجتماعيـة، الدينيـة، التربويـة، : الدولة
في سبيل وضع وتطبيق البرامج المناسبة للوقايـة . الإعلامية

ًمن الإيدز وذلك تعاونا على البر والتقوى على أسس سليمة 
ـــة شر ـــةعوتحـــت مظل p  o  n  m  lk  j  ] : ي

  s  rq  u      tZ ) سورة البقرة) ١٣٨. 
هذا ما تيسر لي رصده وتدوينه في هذا الكتيب، أرجو أن 

ًلمناسبة، آملا أن ينفع االله به مـن يكون قد تم بيانه بالطريقة ا
 .قرأه

   والحمد الله رب العالمين


